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令和 3 年 6 月 1 日 

副学校長より 

 日頃より、本校の教育活動にご理解・ご協力をいただき、ありがとうございます。昨年

度に引き続き、新型コロナウイルス感染症は、学校運営に大きな影響を及ぼしています。

そのような中ではありますが、昨年度よりは、対面授業が実施できたり、規模の縮小や実

施方法の工夫をして学校行事を行ったりしております。保護者の皆様には、ご不安を抱か

れる方もいらっしゃるかと思いますが、精一杯、感染予防策を徹底し、取り組んでいきた

いと考えております。何卒、ご理解賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

新入生の 18 期生は、オンライン授業やレポート課題などもあり、今までの学習スタイ

ルとの違いに、戸惑いも大きいと思います。計画的に、そして主体的に学んでいきましょ

う。また 2 年生は、例年、大凧マラソンの医務給水ボランティアを行っていましたが、中

止となってしまいました。貴重な体験ができないのは残念ですが、このコロナ禍において

「看護」の尊さをかみしめ、宣誓式に臨んでください。そして 3年生は、5月の連休明け

から、残り 8クールの各看護学実習が開始されました。臨地実習は、一部、制約はありま

すが(期間短縮や午前中のみの時間短縮など)、少しずつ、臨地での実習ができるようにな

ってきています。昨年度の基礎看護学実習Ⅱが、臨地でなく学内での代替演習となった 3

年生は、学びの機会を頂けたことに感謝の気持ちを忘れず、体調管理に努め、貴重な体験

をたくさん積み重ね、理想の看護師像をめざして、頑張ってほしいと思います。 

このコロナ禍において、本校の教育活動が、本当にたくさんの方々に支えられているこ

とを実感しております。この場を借りまして、皆様に、心より感謝申し上げます。 

 

１．各学年クラス委員のごあいさつ (①最近のクラスの様子  ②ストレス発散法) 

  1 年生クラス委員(成沢さん、村上さん) 

① 教育キャンプを終えて、より仲が深まったと思います。だんだん、お互いの名前を

覚えてきて、あだ名で呼びあっているのを聞くと嬉しくなります。入学当初は静か

な教室でしたが、最近は明るく楽しい雰囲気になってきています。その反面、勉強

も忙しくなってきて、課題や技術練習など、皆、放課後に残って頑張っています。 

② 最近は、コロナ禍のため行ってないですが、カラオケやスポーツをして友達と話し、

ストレスを発散しています。それから、飼っている猫(お名前は丁君、6 キロの立派

な体形!!)と遊んだり、韓国映画を観たり、大好きなスイーツを食べて、ストレスを

解消しています。 

 



2 年生クラス委員(木村さん、横尾さん)    

① 2 年生になり、宣誓式の練習や課題に追われる毎日です。去年の今頃は、緊急事態

宣言中で、できなかった仲間とのコミュニケーションを大切にしながら、日々を過

ごしています。そのおかげで、クラスメートとの絆も深まったと思います。また、

去年はまったくできなかった学校行事も、感染対策をしながら少しずつ開催できて

いるので、他学年との交流や親睦も深めることができています。 

  ②アニメ鑑賞をして笑うことです。また、帰宅後、学校での出来事を家族と話したり、 

同じテレビ番組を観て意見交換したりしています。そして、ゲームをして、ストレ 

スを発散しています。 

 

 3 年生クラス委員(浅子さん、小澤さん) 

① 5 月の連休明けから、臨地実習が実施できるようになり、同時に、国家試験対策・

就職活動など、クラスメート皆が、多重課題な状態です。でも、ピリピリした感じ

ではなく、実習グループごとに協力して、和気あいあいと行動することができてい

ます。そして、放課後も学校に残って勉強する人や、昼休みなどに面接練習をした

りする人が増えています。 

② バレーボールやハンドボールをして体を動かしています。また、犬の散歩を兼ねて、

外の空気を吸い、リフレッシュしています。そして、大好きなお菓子を食べたり、

休日に、たくさん寝ることもストレス発散になっています(笑) 

 

クラス委員の皆さん、原稿の依頼を、快く引き受けてくださり、ありがとうございます。

皆さんも、上手にストレス発散してこのコロナ禍を自分なりに乗り越えていきましょう。 

 

２．今後の学校行事予定 (予定は変更される場合があります。ご了承ください。) 

 6 月 5 日(土)    宣誓式(17 期生)   ※16 期生はオンラインで参列します 

7 月 21 日(水)   終業式(全学年) 

 7 月 31 日(土)   体験型学校説明会 1 回目(16 期生ボランティア)  

 8 月 21 日(土)   体験型学校説明会 2 回目(16 期生ボランティア) 

 8 月 30 日(月)     始業式(全学年) 

  9 月 1 日(水)       基礎看護学実習Ⅱ開始(17 期生)  

 10 月 12 日(火)   解剖見学(17・18 期生)  日本大学医学部附属板橋病院 

   

※次回は 10 月に第 3 号を発刊予定です。  


